Digitale Zusammenarbeit und Transformation
KUnstliche Intelligenz fUr bessere Zusammenarbeit
Systemisches Coaching (1:1und Teams)

Trainings und Workshops

1200+ Stunden Systemisches Business 1:1-Coaching

Seit 2012 DurchfUhrung von unterschiedlichster
FUhrungskrafteprogramme und -trainings

50+ KI-Trainings/Workshops fur verschiedene Kunden
(seit 2024; M365 Copilot, Claude, ChatGPT, interne KI)

40+ Trainings zu Microsoft 365 Tools (Fokus Digitale
Zusammenarbeit) fur verschiedene Kunden (seit 2021)

30+ Trainings zu digitaler Selbstorganisation (mit MS
365 Tools) fur verschiedene Kunden (seit 2021)

10+ Jahre Erfahrung in Konzeption und Durchfuhrung
von Trainings und Veranstaltungen zu digitaler
Transformation (u.a. fur Deutsche Bahn Akademie und
VINCI Construction GmbH)

Trainings zu Digital Leadership (Fiege Logistik Holding
Stiftung & Co. KG, 2022 - 2024)

Systemische Fuhrungskréfte-Coachings (TDK Sensors
AG & Co. KG, seit 2024)

Trainings zu Selbst- und Zeitmanagement (WAGO
GmbH & Co. KG, seit 2023)

Lead-Trainer FUhrungskrafteentwicklung
(Eurovia/VINCI Construction GmbH, Traineeprogramm,
seit 2024)

Systeme
verandern.
Perspektiven
erweitern. Und: Es
darf auch mal

leicht sein.

Trainer- und Berater, Systemischer Coach
(seit10/2019, Berlin und online)

Geschaftsfuhrer Growing Minds GbR
(Grundung 2022)

Lehrdozent in Coaching-Ausbildungen (seit 09/2019,
Growing Minds sowie Quadriga Hochschule Berlin)

Projektleiter mit FGhrungsverantwortung
(2015 - 2019, FUhrungskréafteakademie der Deutsche
Bahn AG, Potsdam)

Referent Personal- und FUhrungskrafteentwicklung
(2012 - 2015, Deutsche Bahn AG, Potsdam)

Kl Leadership Masterclass
(Handelsblatt Media Group, 2025)

Zertifizierung LINC Personality Profiler, Coach
( Big 5-Personlichkeits-Analyse, 11/2021, LINC Institute,
LUneburg)

Live-Online Trainer
(10/2019, CLC/Universitat Stuttgart, Stuttgart)

dvct-Zertifizierung (10/2019, Deutscher Verband fur
Coaching und Training (dvct), Hamburg)

Moderation und Facilitation
(08/2019, denkmodell, Berlin)

Digital Learning Consultant
(0372019, Bildungsinnovatoren, KéIn)

Systemischer Personal & Business Coach
(ECA-zertifiziert; 10/2018, Coaching Akademie Berlin)

Studium Diplom-Soziologie, Psychologie
(2005 - 2011, Technische Universitat Dresden/
Karls-Universitat Prag (CZ)

SROWING MINDS

mail@growing-minds.de

www.growing-minds.de
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